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Valtuustoaloite
Mielenterveyspalvelut

Kittilassa jarjestettavissa mielenterveyspalveluissa on havaittu puutteita. Kuntalaiset eivit ole
saaneet vastauksia naihin liittyviin kysymyksiinsa. Myoskaan valtuustossa esitettyihin
kysymyksiin ei olla kuluneen vuoden aikana saatu haluttuja vastauksia. Onko kysymys siité,
ettei kokonaiskuvasta ole kenellakaan taydellista kuvaa?

Sote- lautakunnan tulisi toteuttaa kysely niin kunnan mt- puolen henkilékunnan, kuin
asiakkaina olevien keskuudessa.

Onko henkilékunnalla tyénjako selvilla? Vastaako tehtavanimike toimenkuvaa?
Onko palvelut tarkoituksenmukaisia? Onko palveluihin padseminen vaikeaa?
Miten pitkat jonot ovat? Onko kaiken ikiisille tarjolla tarvittavat palvelut?
Riittavatko tamanhetkiset tilat mt- palveluiden hoitamiseen asianmukaisesti?

Kyselyiden pohjalta tullaan tekemdain tarvittavat toimenpiteet, seka mikali
lisamaararahantarvetta ilmenee, tima tulee tuoda julki.

Liitteena dokumentti asiankdsittelysta kunnassa.
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Valtuustokysymys Kittildssa jarjestettavien mielenterveyspalvelujen tilanteesta

297/05.11.02/2021

Khall 09.11.2021 § 491

Valtuutettu Jukka Poti/Kokoomuksen valtuustoryhma esitti valtuus-
ton kokouksessa 21.6.2021 seuraavan siséltisen kirjallisen kysy-
myksen:

"Kittifan kunnanvaltuusto
Kirjallinen kysymys

Hyvét tekninen johtaja ja perusturvajohtaja:

Toivoisin, ettd annatte seuraavassa valtuustossa selvityksen Kittildn
mielenterveyspalveluiden tilasta.

Kéasitykseni mukaan mielenterveyspalveluiden tuottaminen ei ole tar-
vittavalla vaatimustasolla Kittildssé.

Mielenterveyspalveluiden tuottamiselle ei ole télla hetkella tiloja, jois-
sa voisi asiakasta tavata. Miksi asialle ei ole tehty mitaan?

Mielenterveyskuntoutujille ei voida jarjestéda tapaamisia ainoastaan
eténéd. Mikéali tapaamistilat ovat puutteelliset, eikéa asiakasta voi ndis-
sé tiloissa tavata, onko "hoitosuunnitelma" ajantasainen? Kuka tété
arvioi?

Onko ambulanssin ja poliisipartion hélyttaminen ainut vaihtoehto,
kun asiakkaalla on todellinen hétd? Kéaytetdadnko tdasséa resurssit oi-
kein?

Jaksavatko mielenterveyspuolen tydntekijat tydssédan? Kunnan
isoimpia tavoitteita on sairaspoissaolojen vahentaminen? Tekeekd
Sote-puoli alan ammattilaisina kaikkensa tyéntekijéiden jaksamisen
puolesta, vai kaivetaanko téssé syvempdaa kuoppaa tulevaisuutta sil-
maélla pitden?

Onko mt-puolen henkiléstémééara riittava turvaamaan kaikille
mt-kuntoutujille laissa méaéarétyt oikeudet hoitoon?

Ostetaanko tarvittavat palvelut ulkopuolelta? Ja mikéli ostetaan, mi-
k& on tdmaéan hinta?
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Sotelk 08.12.2021 § 44

Paljonko maksaisi toteuttaa tapaamispaikka esimerkiksi asianmukai-
sessa kontissa, kunnes tilanne saadaan ratkaistua? Kuntoutujien
tuen tarve on kuitenkin péaivittdinen ja akuutti, he eivét voi loputtomiin
odottaa, ettd pdatéksen teko viivdstelee kunnan rattaissa.

Miten nuorten mielenterveyspalvelut tuotetaan? Mikéli nuorten on-
gelmiin puuttumista viivytetaan liian pitkélle, hintalappu kunnalle tu-
lee olemaan tulevaisuudessa huomattava."

Kunnanjohtaja:

Kunnanhallitus paattaa lahettaa kysymyksen sosiaali- ja terveystoi-
men toimialan valmisteltavaksi. Vastuuhenkiléna on perusturvajoh-
taja.

Paatos:
Esitys hyvaksyttiin.

(lisatietoja: johtava laakari 040 661 4924, vs. perusturvajohtaja 040
847 6526 )

Terveyskeskuksen tilahaasteiden takia mielenterveyspalveluita on
toteutettu v. 2020-21 terveyskeskuksen tontilla sijaitsevassa siirret-
tavassa "kontissa", jossa on ollut tyétilat kahdelle psykiatriselle sai-
raanhoitajalle ja konsultoivalle psykiatrille.

Koronaepidemian aikana kevaasta 2020 kesdan 2021 mt-palveluita
toteutettiin paasaantoisesti etdkontakteina. Nain ollen kontin tilojen
asiakaskaytto oli melko vahaista, ja kaytto oli suunniteltu alun perin
lyhytaikaiseksi. Koska tilat eivat tayttaneet turvallisuusvaatimuksia

tydsuojelun nakdkulmasta, niiden kaytosta luovuttiin.

Elokuusta 2021 alkaen mielenterveyspalveluita on annettu jalleen
terveyskeskuksen mielenterveystoimiston tiloissa. Palveluiden ky-
synta on ollut koronaepidemian aikana ajoittain suurempaa ja silloin
ns. jonotilanne on ollut huonompi. Jonotilanne syksylld 20210li pa-
rempi mutta loppuvuodesta henkilostotilanteesta johtuen jonotilanne
jonkin verran pidentynyt. Saapuneet yhteydenotot arvioidaan ja kii-
reellisiin yhteydenottoihin jérjestetaan aika nopeasti.

Kittilan perusterveydenhuollon avohoidossa on kaksi psykiatrista
sairaanhoitajaa ja kaksi psykologia. Liséksi kunta ostaa psykiatrin
konsultaatio- ja vastaanottopalvelun ostopalveluna (toteutuu kaksi
kertaa kuukaudessa).

Oppivelvollisuus ikdiset (18 vuoteen asti) lapset ja nuoret ovat oi-
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Khall 18.01.2022 § 5

Kvalt 28.02.2022 § 6

keutettuja oppilas- ja opiskeluhuollon seka kouluterveydenhuollon
palveluihin. Tarkoittaen sita, etté opiskeluhuollon kuraattori- ja psy-
kologipalvelut seka avohoidon psykiatritsen sairaanhoitajan
palvelut ovat saatavilla mielenterveysteemoihin liittyen.

Vs.perusturvajohtaja:
Sosiaali- ja terveyslautakunta merkitsee vastauksen tiedoksi ja
lahettaa edelleen kunnanhallitukselle.

Paatos:
Esitys hyvaksyttiin.

Vs. kunnanjohtaja:
Kunnanhallitus paattéa hyvaksyéa edella olevan esityksen vastauk-
seksi valtuustokysymykseen.

Kunnanhallitus esittaa edella esitetyn vastauksen valtuustokysymyk-
seen tiedoksi kunnanvaltuustolle.

Paatos:
Esitys hyvéaksyttiin.

Paatos:

Valtuutettu Jukka Poti esitti, etta tarkennuksia pyydettaisiin mm. pai-
vatoiminnan osalta seka jonotilanteen pituudesta tarkemmalla tasol-
la, ja onko Kittilan kunta millaisessa tilanteessa taman osalta verrat-
tuna muihin kuntiin.

Valtuusto hyvaksyi kunnanhallituksen esityksen ponnella, etta pe-
rusturvajohtaja vastaa esitettyihin lisakysymyksiin kaikille valtuute-
tuille sahkdpostilla.



