Sosiaali- ja terveyslautakunta § 33 29.05.2019

Sosiaalisen kuntoutuksen perusteet ja saannot Kittilassa 1.9.2019 alkaen
184/05.02/2019

Sotelk 29.05.2019 § 33 (Lisatietoja: vastaava sosiaalityontekija Anri Tiri, 0400 139 684)

Suomessa ei ole tehty saantdja ja perusteita sosiaaliseen kuntou-
tukseen kuntatasolla.

Sosiaalinen kuntoutus 17 §

Sosiaalisella kuntoutuksella tarkoitetaan sosiaalitydn ja sosiaalioh-

jauksen keinoin annettavaa tehostettua tukea sosiaalisen toimintaky-

vyn vahvistamiseksi, syrjdytymisen torjumiseksi ja osallisuuden edis-

tamiseksi. Sosiaaliseen kuntoutukseen kuuluu:

1.  sosiaalisen toimintakyvyn ja kuntoutustarpeen selvittaminen;

2.  kuntoutusneuvonta ja -ohjaus seka tarvittaessa kuntoutuspal-
velujen yhteensovittaminen,;

3.  valmennus arkipaivan toiminnoista suoriutumiseen ja elaman-
hallintaan;

4.  ryhmatoiminta ja tuki sosiaalisiin vuorovaikutussuhteisiin;

5 muut tarvittavat sosiaalista kuntoutumista edistavat toimenpi-
teet.

Nuorten sosiaalisella kuntoutuksella tuetaan nuorten sijoittumista
tyo-, tyokokeilu-, opiskelu-, tydopaja- tai kuntoutuspaikkaan seka eh-
kaistaan naiden keskeyttamista.

Muut lait

Sosiaalista kuntoutusta jarjestetdan kunnissa myds muiden lakien
perusteella: esim. vammaispalvelulaki,kehitysvammalaki, nuorisolaki,
laki kuntouttavasta tyétoiminnasta ja vanha vuoden 1982 sosiaali-
huoltolaki. Naista vammaispalvelulaki, vanha sosiaalihuoltolaki ja ke-
hitysvammalaki maarittelee palvelun saajan sairauden tai vamman
kautta. Sosiaalihuoltolaki ja nuorisolaki ei kytke asiakasta diagnoo-
seihin. Tosin valtakunnallinen nakemys on etta erityista tukea tarvit-
seva asiakas olisi aina sosiaalisen kuntoutuksen tarpeessa ja sen
asiakas.

Kittilan sosiaali-ja terveyslautakunta paattaa maarittaa sosiaalisen
kuntoutuksen etuisuudet ja kannustimet koskien tyoikaisia kuntoutu-
jia (18-64 vuotiaita) jotka eivat ole vammaispalvelujen tai kehitys-
vammahuollon piirissa. Etuisuudet perustuvat Sosiaalihuoltolaki
1301/2014 pykalaan 17:

Sosiaalinen kuntoutus on tarkoitettu tydikaisille ja se koostuu mones-
ta osa-alueesta.



Sosiaalinen kuntoutus on

— asiakkaan voimavaraistamista ja edellyttaa palvelun tarjoajal-
ta,ohjaajalta muutostyon osaamista

- asiakkaan vahvaa osallisuutta ja han maarittaa itse muutosta-
voitteet, oman roolinsa ja vastuunsa ja palvelun tarjoajan,
ohjaaja hyvaksyy taman asiantuntijuuden ja hyddyntaa sita
palvelujen kehittamistydssa. Asiakas valitsee itse palvelutuotta-
jan.

- asiakkaan arkitaitojen vahvistumista ja asiakkaan ohjaaja on
asiakkaan arjessa mukana toiminnallisilla menetelmilla

- asiakkaan sosiaalisten taitojen kehittymista ja asiakkaan oh-
jausymparistoé on nain ollen dialogisessa ,tasa-arvoisessa suh-
teessa haneen

- asiakkaan yhteiso6taitojen kehittymista omaehtoiseksi, sopeutu-
miskykyiseksi ja ehkapa koulutus-ja tyollistymispolkuun saak-
ka. Asiakkaan ohjaaja mahdollistaa tata osallisuutta.Ohjaaja
voi olla eri kuin omatyontekija mikali se on maaritelty asiakkaal-
le.

Sosiaalisen kuntoutuksen asiakas saa palvelusta paatoksen ja suun-
nitelman johon han sitoutuu. Asiakas sitoutuu myos ohjauk-
seen.Paatos ja suunnitelma maarittaa taloudelliset tuet ja resurssit
jotka asiakas saa kuntoutusjaksolla. Kuntoutusjakso kestaa korkein-
taan vuoden jolloin arvioidaan jatkot ja tehdaan tarvittavat muutokset
ja jatkotoimet.

— asiakas saa tarvittaessa matkakorvauksen halvimman matkus-
tustavan mukaan tai Kelan kilometritaksan mukaan sosiaalisen
kuntoutuksen toimintapaivalta.

- asiakkaan sosiaalisen kuntoutuksen paivaan voi kuulua ilmai-
set ateriat tai harrasteet.

- asiakkaan vapaa-ajan toiminnallisia harrastuksia voidaan tu-
kea 200 euroa /vuosi.

- sosiaaliseen kuntoutukseen ei kuulu tydosuusraha tai kulukor-
vaus /pva.

- sosiaaliseen kuntoutukseen voi kuulua kursseja joita tuetaan
korkeintaan 100 euroa /vuosi

Perusturvajohtaja:
Sosiaali- ja terveyslautakunta paattada hyvaksya Kittilan kuntaan
edella esitetyt sosiaalisen kuntoutuksen perusteet ja sdannat.

Paatos:
Ehdotus hyvaksyttiin yksimielisesti.



